
 

 

 
 

 



 Старшая группа Подготовительная к школе группа  

I подгр. 

(средний возраст) 

II подгр. 

(старший возраст) 

 I подгр. II подгр.  

Понедельник 

1 
Лепка/ 

аппликация 

Тат. язык 

 

900-920/25 
1 

Рисование 900-930 

2  
Лепка/ аппликация 

 
935-1000 

2 
Развитие речи  940-1010 

3 Физическая культура под музыку 1530-1550/55 3 
Физическая культура под 

музыку 

1020-1050 

Вторник 

 

1 Развитие речи 900-920/25 
1 

Тат. язык ФЭМП 900-930 

2 Музыка 

935-955/1000 

2 ФЭМП Тат.  язык 940-1010 

3 Музыка 1020-1050 

Среда 

1 
ФЭМП Тат. язык 

 

900-920/25 

1 

Подготовка к обучению 

грамоте (по подгруппам) 

900-930 / 

940-1010 

2 
 ФЭМП 

 

935-/1000 

3 

Физическая культура  1530-1550/55 2 Лепка/аппликация 1020-1050 

3 
Физическая культура на 

воздухе 

1100-1130 

Четверг 

1 ФЦКМ 900-920/25 1 Тат. язык ФЭМП 900-930 

2 Музыка 935-955/1000 2 ФЭМП Тат. язык 940-1010 

3  Рисование 1530-1555 3 Музыка 1020-1050 

Пятница 

1 Рисование 900-920/25 1 ФЦКМ 900-930 

2 Физическая культура на воздухе 1040-1100/05 2 Рисование 940-1010 

3  Развитие речи 1530-1555 3 Физическая культура  1020-1050 

Итого 
средний возраст: 10 занятий (20 мин.) 

старший возраст: 14 занятий (20-25 мин.) 

15 занятий (30 мин.) 

Чтение художественной литературы ежедневно во 2 половине дня 

 
 


